
 

                                                                  

                                                                                                                          

 

XXI Konferencja Naukowa Fundacji Mederi 

„Dziecko w systemie” 

Warszawa, 30.05.2026 
 

 

9.00 – 9.10 Otwarcie konferencji:  dr n. med. Joanna Cielecka - Kuszyk, dr n. med. Maria Szarras - Czapnik 

Sesja I Przewodniczy: dr n. med. Joanna Cielecka - Kuszyk, dr n. med. Maria Szarras - Czapnik 

9.10 – 10.10 Synchronizacja emocjonalna i relacyjne modele predykcyjne: rozwojowo-kliniczny model 

traumy przywiązaniowej, reaktywnego zaburzenia przywiązania i depresji. 

Cezary Żechowski, dr n. med., psychiatra, Szpital Wolski 

10.10 – 10.20 Dyskusja 

10.20 – 11.10 Młodzież. Resilience. Depresja. Zachowania samobójcze. Szkoła. Rówieśnicy. Rodzina. Jak 
połączyć te kropki?  
Krzysztof Ostaszewski, dr hab. n. med., pedagog, profesor Instytutu Psychiatrii i Neurologii, 
kierownik Pracowni Profilaktyki Młodzieżowej „Pro-M” w IPiN 

11.10 – 11.20 Dyskusja 

11.20 – 11.40 Przerwa kawowa 

Sesja II Przewodniczy: Agnieszka Orenczuk 

11.40 – 12.30 Gdy ciało mówi za dziecko: przemoc, trauma i zaburzenia odżywiania jako język kontroli i 
przetrwania. 
Danuta Wieczorkiewicz, psychoterapeutka, Fundacja Zobacz Jestem 

12.30 – 12.40 Dyskusja 

12.40 – 13.30 Agenci rzeczywistości. Kim jest sztuczna inteligencja w świecie wewnętrznym nastolatków. 
Aleksandra Denst, psycholożka, socjolożka 

13.30 – 13.40 Dyskusja 

13.40 – 14.10 Przerwa obiadowa 

Sesja III Przewodniczy: Małgorzata Kuszyk - Riley 

14.10 – 15.00 Więź rodziców a więzi z dziećmi. Praca roboczych modeli więzi pary w rodzinie. 
Bartosz Zalewski, psychoterapeuta, wykładowca SWPS, Ośrodek Terapeutyczno-Szkoleniowy 
Kontrakt  

15.00 – 15.10 Dyskusja 

15.10 – 15.40 Czy system przeciwdziałania przemocy domowej widzi dziecko i dlaczego tak słabo. 
Renata Durda, superwizorka w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej 

15.40 – 15.50 Dyskusja 

15.50 – 16.20 Dziecko w systemie szpitalnym 
Przedstawiciel Kliniki Psychiatrii Dzieci i Młodzieży IPCZD 

16.20 – 16.30 Dyskusja 

16.30 – 16.40 Przerwa kawowa 

Sesja IV Warsztaty – praca w grupach 

16.40 – 18.10 Warsztaty do wyboru dla zainteresowanych (liczba miejsc ograniczona): 

Mosty porozumienia: komunikacja z dziećmi w spektrum autyzmu 

Weronika Lorens – Rosa, dr n. społ., psychoterapeutka  

Marta Niedziółka, psycholog 

Dziecko w systemie – połączenia wynikające z relacji rodzinnych 

Agnieszka Orenczuk, psychoterapeutka  

Małgorzata Kuszyk – Riley, psychoterapeutka 

18.10  - 18.15 Zakończenie konferencji 
 

 

  



 

PRELEGENCI 

Cezary Żechowski - dr. n. med., psychiatra, psychoterapeuta dzieci, młodzieży, osób dorosłych i 
rodzin, członek m.in. Instytutu Psychoanalizy i Psychoterapii, Polskiego Towarzystwa 
Psychoterapii Psychoanalitycznej, Naukowego Towarzystwa Psychoterapii Psychodynamicznej, 
Międzynarodowego Towarzystwa Psychoanalizy Rodzin i Par, Międzynarodowego 
Neuropsychoanalitycznego oraz Europejskiego Towarzystwa Badań nad Zaburzeniami 
Osobowości. Aktualnie kieruje Środowiskowym Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i 
Młodzieży w Szpitalu Wolskim w Warszawie, ordynator oddziału rehabilitacji psychiatrycznej dla 
młodzieży. Wykładowca m.in. Uniwersytetu Warszawskiego, Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego, SWPS, UKSW, Uczelni Łazarskiego. Autor licznych publikacji z zakresu psychiatrii 
oraz psychoterapii dzieci i młodzieży. Dwukrotny Laureat Nagrody im. Profesora Stefana Ledera za 
szczególne osiągnięcia w psychoterapii przyznawanej przez Polskie Towarzystwo Psychiatryczne. 
 
Krzysztof Ostaszewski - dr hab. n. med., pedagog, profesor Instytutu Psychiatrii i Neurologii, 
kierownik Pracowni Profilaktyki Młodzieżowej „Pro-M” w IPiN. Zajmuje się problematyką 
resilience, zachowaniami ryzykownymi, problemami zdrowia psychicznego oraz profilaktyką 
wśród dzieci i młodzieży. Autor lub współautor około dwustu artykułów naukowych i 
popularnonaukowych. Stypendysta Fogarty International Substance Abuse Research Training 
Program na Uniwersytecie Michigan (USA). Członek Zespołu Roboczego ds. Prewencji 
Samobójstw i Depresji przy Radzie ds. Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia. Członek Rady 
Naukowej Instytutu Psychiatrii i Neurologii. Reprezentant Polski w naukowym zespole ekspertów 
UNODC/WHO Informal Scientific Network. Ekspert Krajowego Centrum Przeciwdziałania 
Uzależnieniom (KCPU). 
 
Danuta Wieczorkiewicz — założycielka i prezeska Fundacji Zobacz… JESTEM. Pracuje 
terapeutycznie z młodzieżą i osobami dorosłymi, szczególnie w obszarze zaburzeń odżywiania, 
depresji, autoagresji, kryzysów psychicznych oraz profilaktyki samobójstw. Jest absolwentką 
psychologii Uniwersytetu Warszawskiego, czteroletniego kursu psychoterapii psychodynamicznej 
przy Katedrze Psychoterapii UJ oraz seksuologii klinicznej WUM. 
 
Aleksandra Denst - psycholożka, socjolożka, certyfikowana psychoterapeutka Polskiego 
Towarzystwa Psychoterapii Psychoanalitycznej, certyfikowana psychoterapeutka par i rodzin 
Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Psychoanalitycznej, posiada też certyfikat trenerski 
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. W pracy terapeutycznej wykorzystuje także wiedzę 
socjologiczną, związaną z obrazem współczesnej rodziny, relacji międzyludzkich oraz nowych 
technologii. 
 
Bartosz Zalewski - Pracuje z parami w podejściu systemowo-psychodynamicznym w Ośrodku 
Terapeutyczno-Szkoleniowym Kontrakt w Warszawie. Dydaktycznie współpracuje z 
Uniwersytetem SWPS.  Współautor wraz z Hanną Pinkowską-Zielińską podręczników „Diagnoza w 
psychoterapii par” oraz „Terapia par. Od rezygnacji do nadziei”. Współtwórca ogólnopolskich 
„Standardów prowadzenia procesu diagnozy psychologicznej” oraz „Wytycznych realizacji 
standardów ogólnych w obszarze diagnozowania par i rodzin do psychoterapii”. Autor artykułów 
naukowych z zakresu diagnozy psychologicznej, terapii rodzin oraz efektywności nauczania 
diagnozy klinicznej. Prowadzi warsztaty oparte o symulacje sesji terapeutycznych z parami. 
Propaguje wiedzę naukową z zakresu psychoterapii par na FB i IG. 
 
Renata Durda – certyfikowana specjalistka i superwizorka w zakresie przeciwdziałania przemocy 
domowej, kierowniczka Ogólnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska 
Linia", placówki Instytutu Psychologii Zdrowia PTP (w latach 2005-2022); redaktorka naczelna 
dwumiesięcznika "Niebieska Linia" poświęconego problematyce przemocy (w latach 1999-2024); 
członkini Rady Ekspertów ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej przy Dyrektorze Krajowego 
Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom (obecna kadencja na lata 2025-2028), przewodnicząca 
Rady Superwizorek i Superwizorów w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. 
 
 



 
 
Weronika Lorens – Rosa - dr n. społ., terapeutka EMDR, psychoterapeutka systemowa. Jej 
zainteresowania naukowe oraz praca kliniczna dotyczą problematyki wsparcia dzieci w spektrum 
neuroróżnorodności oraz terapii rodzin. Aktualnie pracuje w Odziale Dziennym Kliniki Psychiatrii 
Dzieci i Młodzieży Instytutu ,, Pomnik – Centrum Zdrowia Dziecka” oraz jako adiunkt na 
Uniwersytecie Warszawskim, gdzie prowadzi zajęcia z zakresu terapii oraz wspomagania uczniów 
ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi. 
 
 
 
Marta Niedziółka - psycholog – (specjalizacja kliniczna – dziecięca), pedagog, terapeuta dysleksji 
oraz terapeuta wczesnej interwencji i pomocy dziecku w rodzinie w zakresie wczesnego 
wspomagania i opieki nad małym dzieckiem. Ukończyła warsztaty z bajkoterapii oraz terapii 
behawioralno-poznawczej dzieci z ADHD. Brała udział w szkoleniach i konferencjach dotyczących 
autyzmu i zespołu Aspergera. Ukończyła Specjalistyczne Szkolenie z Zakresu Psychoonkologii 
Stopień I i II. Specjalizuje się w psychologii dziecka. Zajmuje się psychoedukacją rodziców i 
konsultacją dzieci z zakresu problemów wychowawczych, rozwojowych oraz społecznych. 
Prowadzi terapię: dysleksji rozwojowej oraz ryzyka dysleksji, terapię i psychoedukację dzieci w 
spektrum autyzmu, zajęcia wzmacniające poczucie własnej wartości oraz budowanie odporności 
psychicznej. Wykonuje badanie ADOS-2 w kierunku spektrum autyzmu.  
 
Agnieszka Orenczuk - psycholog – specjalność psychologia kliniczna, ukończony 4 letnie 
szkolenie z zakresu Psychoterapii Systemowej w Ośrodku Psychoterapii Systemowej w Krakowie, 
uznanie dorobku w zakresie psychoterapii dzieci i młodzieży przez Ministerstwo Zdrowia, 
ukończone Studium Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, szkolenie w zakresie problematyki 
diagnozy i pomocy dziecku krzywdzonemu ,,Studium Przeciwdziałania Krzywdzeniu Dziecka” , 
Specjalista Przeciwdziałania Przemocy Domowej – certyfikat Krajowego Centrum 
Przeciwdziałania Uzależnieniom, Superwizor Przeciwdziałania Przemocy Domowej - certyfikat 
Instytutu Psychologii Zdrowia. Pracownik Instytutu Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka - Klinki 
Psychiatrii Dzieci i Młodzieży. Członkini zarządu Fundacji Mederi, w której prowadzi terapię 
indywidualną oraz terapię rodzinną. 
 
Małgorzata Kuszyk – Riley - Magister n. społ. na Uniwersytecie Paris V Descartes w Paryżu. 
Certyfikowana psychoterapeutka osób dorosłych. Ukończyła szkolenie uzupełniające z 
psychoterapii dzieci i młodzieży. Aktualnie jest w szkoleniu superwizorskim w Instytucie 
Psychoanalizy i Psychoterapii, z którym związana jest od wielu lat. Członkini Zarządu Fundacji 
Mederi, gdzie pracuje indywidualnie z pacjentami i prowadzi terapie rodzinne. Współzałożycielka 
Ośrodka Psychoterapii „Dobra Więź”, gdzie pracuje z rodzinami. W latach 2020-2023 
współtworzyła Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży w Szpitalu 
Wolskim. 
 
 

 


