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Instrukcja pobierania wymazu z ucha do badan mikrobiologicznych

(materiat powinien by¢ pobrany przez przeszkolony personel medyczny —w gabinecie lekarskim, izbie przyje¢,
punkcie pobran)

Zasady ogolne:
Wskazania do pobrania materiatu z ucha:
podejrzenie:

o 0ZUS - ostre zapalenie ucha $rodkowego
O ZUZ-zakazenie ucha zewnetrznego

Zasady ogodlne pobierania materiatu

Ostre zapalenie ucha srodkowego

W przypadku rozpoznania OZUS wiarygodnym materiatem diagnostycznym jest ptyn z
ucha srodkowego pobrany drogg paracentezy (naktucia btony bebenkowej) lub tres¢
ropna uzyskana po samoistnej perforaciji.

Pobranie materiatlu drogg paracentezy (naktucia btony bebenkowej) — zabieg
powinien wykona¢ lekarz w warunkach gabinetu zabiegowego z zachowaniem zasad
aseptyki.

Przed zabiegiem nalezy oczysci¢ przewdd stuchowy zewnetrzny i dalej postepowacd
zgodnie z technikg zabiegu.

Materiat zaaspirowany za pomoca iglty i strzykawki nalezy umiesci¢c w jatowej
probdéwce lub w probdéwce z podtozem transportowym.

Przy samoistnej perforacji materiat mozna pobraé za pomoca aplikatora z zestawu
transportowego (wymazoéwka) i umiesci¢ w podtozu transportowym.

Zakazenie ucha zewnetrznego

Zakazenie ucha zewnetrznego moze dotyczyé matzowiny usznej i/lub przewodu
stuchowego zewnetrznego;

Moga miec charakter ostrych, rozlanych (obejmujgcych caty przewdd stuchowy czy
matzowine) lub ograniczonych (pojedyncza zmiana tzw. czyrak);

Materiat nalezy pobra¢ metodg wymazu za pomocg wymazéwki z zestawu
transportowego (preferowana wymazéwka tzw. flokowana z aplikatorem z gabki lub
szczoteczki);

Do pobrania materiatu nalezy przygotowaé: wymazdéwke z podtozem transportowym,
jednorazowe rekawiczki, amputki z jatowa solg fizjologiczng (0,9% NaCl) lub jatowa
woda.

Przed pobraniem materiatu za pomocg jatowych gazikdéw nasgczonych jatowym
roztworem soli fizjologicznej lub jatowej wody oczysé matzowine i przewdd stuchowy
z zaschnietej wydzieliny, resztek masci;

Aplikator z zestawu transportowego (wymazdéwke) zwilz kilkoma kroplami roztworu
soli fizjologicznej lub jatowej wody;

Materiat pobierz z miejsc zmienionych chorobowo obracajgc kilkukrotnie aplikator
wymazéwki unikajac kontaktu ze zdrowg skora;

Nastepnie umiesé¢ wymazowke w probdéwce z podtozem transportowym;

Kierunki (nazwa) badania:

Posiew materiatu w kierunku bakterii tlenowych —badanie podstawowe

W wyjgtkowych sytuacjach badanie mozna zleci¢ réwniez w kierunku bakterii
beztlenowych i/lub grzybéw (mikologicznym). Konieczna jest wowczas wczesniejsza
konsultacja z Pracownig Diagnostyki Mikrobiologicznej (tel. 22 815-72-69).

Na zleceniu nalezy wskaza¢ powdd badania i czynniki ryzyka, wczesniejsze leczenie
(informacja o stosowanych antybiotykach).

Warunki przechowywania i transportu

Materiat najlepiej dostarczy¢ w ciggu 2 godzin od pobrania, transportujagc go w
temperaturze pokojowej.

Materiat pobrany na wymazéwke z podtozem transportowym mozna przechowywac
w temperaturze pokojowej do 24 godzin.

Komentarz do badania

Badanie dotyczy hodowli i identyfikacji bakterii najczesciej odpowiadajgcych za
zakazenia OZUS lub ZUZ.

Do najczestszych bakteryjnych czynnikéw etiologicznych OZUS zaliczane dwoinka
zapalenia ptuc (Streptococcus pneumoniae), pateczka hemofilna (Haemophilus
influenzae), dwoinka niezytowa (Moraxella catarrhalis), paciorkowiec ropotworczy
(Streptococcus pyogenes), gronkowiec ztocisty (Stapylococcus aureus).

Za zakazenia ucha zewnetrznego najczesciej odpowiadajg pateczka ropy btekitnej
(Pseudomonas aeruginosa) i gronkowiec ztocisty (Staphylococcus aureus).

Zakazenia grzybicze stanowig 10% wszystkich infekcji ucha zewnetrznego. Gtéwnie
wywotane sg przez grzyby z gatunku Aspergillus, rzadziej Candida.

Zmiany o charakterze czyrakdw wywotuja najczesciej gronkowiec ztocisty i
paciorkowce.

W przypadku wyhodowania i identyfikacji czynnika potencjalnie chorobotwérczego
oznaczona jest jego lekowrazliwo$¢ (antybiogram).



