DOBOWA ZBIORKA MOCZU
Do dobowej zbidrki moczu nalezy przygotowac naczynie (stdj) o pojemnosci min. 1 litra,
uprzednio wymyty i wyparzony wrzatkiem. Dobowa zbidrk¢ moczu rozpoczynamy po
oddaniu moczu z nocy do ubikacji. Od tego momentu przez 24 godziny dziecko oddaje caty
mocz wylacznie do przygotowanego w tym celu naczynia, ostatnia porcja moczu do stoja
musi by¢ oddana doktadnie po 24 godzinach od chwili oddania moczu do
ubikacji poprzedniego dnia.
Calos¢ oddanego moczu nalezy:

e odmierzyc¢ i zapisac ilo§¢

e odla¢ 30 ml

e przywiez¢ do badania
Poczatek zbidrki moczu

Np.: Niedziela godz. 7 rano dziecko oddaje mocz do ubikacji.

Przez cate 24 godziny dziecko oddaje mocz do sloja.

Koniec zbidrki moczu

Poniedziatek, godz. 7 rano dziecko oddaje mocz (ostatnig porcje) do stoja.



