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I. Cel procedury

Celem wprowadzenia procedury jest okreslenie i przedstawienie jednolitych zasad zlecania badan
laboratoryjnych do:

® Pracowni Terapii Monitorowanej, Farmakokinetyki Klinicznej i Toksykologii; tel. 815 16 40;
® Pracowni Wad Metabolizmu; tel. 815 71 47;
® Pracowni Diagnostyki Zaburzen Metabolizmu i Steroidogenezy; tel. 815 17 07;

® Pracowni Immunochemii i Alergologii Klinicznej; tel. 815 73 06.

Zaktadu Biochemii Klinicznej Instytutu ,,Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka” (IPCZD).

I1. Zakres stosowania procedury

Procedura obowigzuje wszystkich zleceniodawcéw (wewnetrznych i zewnetrznych) oraz wszystkich
pracownikdéw wyzej wymienionych Pracowni Zaktadu Biochemii Klinicznej.

Liste badan laboratoryjnych wykonywanych w Zakfadzie Biochemii Klinicznej stanowi zatgcznik do
niniejszej procedury (PX_ZBK;QP1,;FP1).

III. Definicje

MATERIAL BIOLOGICZNY - krew, mocz, ptyn mézgowo-rdzeniowy, ptyny z jam ciata, kat, wymazy
i inne probki pobierane do badan.

ZLECENIODAWCA - podmiot lub osoba wystawiajgca zlecenie na badania laboratoryjne.

ZLECENIOBIORCA - laboratorium, zaktad lub pracownia realizujgce badania laboratoryjne na
podstawie zlecenia wystawionego przez zleceniodawce.
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IV. Opis postepowania - zasady ogodlne

1. Zleceniodawcy wewnetrzni zlecajg wykonanie badan poprzez szpitalny system informatyczny
dofaczajac podpisany przez zlecajacego wydruk wygenerowanego zlecenia.

2. W przypadku braku mozliwosci wygenerowania zlecenia w systemie Clininet nalezy
postepowaé zgodnie z aktualnym zarzadzeniem dyrektora w sprawie wprowadzenia
wytycznych postepowania na wypadek wystgpienia awarii systeméw informatycznych,
zapewniajacych ciqgto$¢ dziatania Instytutu ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” w
przypadku braku dostepu do szpitalnych danych informatycznych.

3. Zleceniodawcy zewnetrzni zlecaja wykonanie badah poprzez czytelne i kompletne
wypetnienie jednego z formularzy zlecenia zamieszczonych na stronie www. czd.pl
w zaktadce Dziatalno$¢ kliniczna/zaktady /Zaktad Biochemii Klinicznej.4. Wzér zlecen na
badania laboratoryjne jest zgodny z aktualnie obowigzujacym Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia w sprawie standardow jakosci dla laboratoridw.

5. Zlecenie na badanie moze by¢ wystawione w formie elektronicznej z zachowaniem wymagan,
o ktérych mowa w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie standardéw jakosci dla
laboratoridw.

6. W przypadku wykonywania badania w trybie pilnym zleceniodawca jest zobowigzany do
wyraznego zaznaczenia trybu ,CITO”.

7. Zlecenie przygotowywane jest w jednym egzemplarzu i przesytane do laboratorium wraz
z odpowiednim materiatem pobranym do badania.

8. W przypadku badan komercyjnych zakupionych przez klienta indywidualnego sposéb
postepowania dostepny jest na stronie internetowej www.czd.pl.

9. Nieprawidtowe Iub niepetne wypetnienie zlecenia stanowi podstawe do odmowy wykonania
badania.

10. W sytuacjach wyjatkowych, gdy mozliwe jest uzupetnienie brakujacych danych, nalezy
niezwiocznie skontaktowac sie z Pracownig wykonujaca dane badanie w celu ustalenia
sposobu i warunkéw dokonania korekty zlecenia.

11. Wszyscy zleceniodawcy sg zobligowani do zlecania badan zgodnie z obowigzujacym
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie standardéw jakosci dla laboratoridw.
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V. Postepowanie z dokumentacja medyczng

Postepowanie zgodnie z aktualnym Zarzadzeniem dyrektora Instytutu ,Pomnik - Centrum Zdrowia
Dziecka” w sprawie wprowadzenia ,Regulaminu wewnegtrznego udostepniania dokumentacji
medycznej pacjenta przez Instytut ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie”.

VI. Zataczniki

1. PX_ZBK;QP1;FP1 - Lista badan laboratoryjnych wykonywanych w Pracowni Immunochemii
i Alergologii Klinicznej Zaktadu Biochemii Klinicznej IPCZD

2. PX_ZBK;QP1;FP2 Lista badan laboratoryjnych wykonywanych w Pracowni Diagnostyki
Zaburzen Metabolizmu i Steroidogenezy Zaktadu Biochemii Klinicznej IPCZD

3. PX_ZBK;QP1;FP3 Lista badan laboratoryjnych wykonywanych w Pracowni Terapii
Monitorowanej, Farmakokinetyki Klinicznej i Toksykologii Zaktadu Biochemii Klinicznej
IPCZD

4. PX_ZBK;QP1;FP4 Lista badan laboratoryjnych wykonywanych w Pracowni Wad Metabolizmu

Zaktadu Biochemii Klinicznej IPCZD

PX_ZBK;QP1;FP5 Profil steroidowy-zakres biologicznych wartosci referencyjnych

PX_ZBK;QP1;FP6 Acylokarnityny-zakres biologicznych wartosci referencyjnych

PX_ZBK;QP1;FP7 Aminokwasy osocze- zakres biologicznych wartosci referencyjnych

PX_ZBK;QP1;FP8 Aminokwasy mocz- zakres biologicznych wartosci referencyjnych

PX_ZBK;QP1;FP9 Aminokwasy ptyn mdzgowo-rdzeniowy-zakres biologicznych wartosci

referencyjnych

10. PX_ZBK;QP1;FP10 Mukopolisacharydy (MPS)- zakres biologicznych wartosci referencyjnych

© o NOU

VII. Dokumenty powigzane i przywotane

1. Ustawa z dnia 15 wrzesnia 2022 r. o medycynie laboratoryjnej (Dz.U. 2022 r., poz. 2280 z
pézn. zm.);

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 czerwca 2025 r. w sprawie standardéw jakosci
dla laboratoriéw (Dz.U. 2025 poz. 961)

3. PII;QP1;FP3 Formularz potwierdzenia zapoznania z procedurg/instrukcjg

4. Aktualne zarzadzenie dyrektora Instytutu ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” w sprawie
wprowadzenia wytycznych postepowania na wypadek wystgpienia awarii systemoéw
informatycznych, zapewniajacych ciagtos¢ dziatania Instytutu ,Pomnik-Centrum Zdrowia
Dziecka” w przypadku braku dostepu do szpitalnych danych informatycznych.

5. Wz6r zlecenia:

SYSTEM ZARZADZANIA JAKOSCIA



‘ QP CENTRUM ZDROWIA DZECKA STANDARDOWA PROCEDURA OPERACYJNA PX_ZBK;QP1

Instytut ,,Pomnik — Centrum
Zdrowia Dziecka” Wydanie nr: 2

Al. Dzieci Polskich 20 z dnia: 2026.04.07

04 - 730 Warszawa

1. PRACOWNIA TERAPII Liczba
MONITOROWANE], Strona zatqczniko
FARMAKOKINETYKI w

KLINICZNE) 1 ToksykoLocr | ZLECANIE BADAN LABORATORYJINYCH

2. PRACOWNIA WAD
METABOLIZMU

3. PRACOWNIA DIAGNOSTYKI
ZABURZEN METABOLIZMU I
STEROIDOGENEZY

4. PRACOWNIA IMMUNOCHEMII
I ALERGOLOGII KLINICZNEJ

4z5 10

Proces: MEDYCZNA DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA
ZAKLAD BIOCHEMII KLINICZNEJ

a. Zlecenie do Pracowni Terapii Monitorowanej, Farmakokinetyki Klinicznej i
Toksykologii — badania endokrynologiczne,

b. Zlecenie do Pracowni Terapii Monitorowanej, Farmakokinetyki Klinicznej i
Toksykologii — badanie lekow,

Cc. Zlecenie do Pracowni Wad Metabolizmu na badania specjalistyczne,

d. Zlecenie do Pracowni Diagnostyki Zaburzen Metabolizmu i Steroidogenezy - profil
steroidowy w moczu,

e. Zlecenie do Pracowni Diagnostyki Zaburzen Metabolizmu i Steroidogenezy -
diagnostyka prenatalna SLOS w moczu lub ptynie owodniowym,

f. Zlecenie do Pracowni Diagnostyki Zaburzeh Metabolizmu i Steroidogenezy -
neurotransmitery (aminy biogenne) w ptynie mdzgowordzeniowym: L-DOPA, 3-
OMD, 5-HIAA, HVA,

g. Zlecenie do Pracowni Diagnostyki Zaburzen Metabolizmu i Steroidogenezy - badania
specjalistyczne,

h. Zlecenie do Pracowni Diagnostyki Zaburzen Metabolizmu i Steroidogenezy -
katecholaminy i ich metabolity w DZM,

i. Zlecenie do Pracowni Diagnostyki Zaburzen Metabolizmu i Steroidogenezy - 7/8-
dehydrocholesterol (marker SLOS) w osoczu,

j. Zlecenie do Pracowni Immunochemii i Alergologii Klinicznej - badania
immunochemiczne,

k. Zlecenie do Pracowni Immunochemii i Alergologii Klinicznej - przeciwciata i inne
biatka,

I.  Zlecenie do Pracowni Immunochemii i Alergologii Klinicznej - badania alergologiczne,

m. Formularz danych klinicznych - arabinitol,

n. Formularz danych klinicznych - bardzo dtugotancuchowe kwasy ttuszczowe (VLCFA).

VIII. Wdrozenie procedury do stosowania

1. Pracownicy IPCZD fakt zapoznania z niniejsza procedurg potwierdzaja podpisem na
formularzu PII;QP1;FP3 Formularz potwierdzenia zapoznania z procedurg/instrukcjq.

2. Kierownicy komdrek organizacyjnych IPCZD objetych zakresem stosowania procedury,
zobowigzani sq do zapoznania z trescig procedury podlegtych pracownikéw i nadzoru nad
przestrzeganiem przez nich zawartych w niej zapiséw. Kierownik komorki jest
odpowiedzialny za przekazanie kopii listy zapoznanych z procedurag pracownikéw do Zaktadu
Biochemii Klinicznej.

3. Sekcja Wsparcia Pracy Klinicznej jest odpowiedzialna za przekazanie zleceniodawcom
zewnetrznym formularza PII;QP1;FP3 oraz za przekazanie do Zaktadu Biochemii Klinicznej
kopii formularza zawierajgcej podpisy osob zlecajacych badania po stronie zleceniodawcy
zewnetrznego.
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