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I. Cel procedury

Celem wprowadzenia procedury jest ujednolicenie zasad pobierania materiatu do badan
laboratoryjnych i w konsekwencji ograniczenie do minimum Ilub wyeliminowanie btedu
przedanalitycznego, mogacego pojawiac sie w fazie przedlaboratoryjnej badania.

II1. Zakres stosowania procedury

Procedura obowigzuje wszystkich pracownikow Instytutu ,,Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka” (IPCZD)
pobierajacych materiat do badan, pracownikéow Pracowni Immunologii Zaktadu Patomorfologii oraz
pracownikéw placéwek ochrony zdrowia zlecajacych, dostarczajacych materiat do badan
wykonywanych w Pracowni Immunologii Zaktadu Patomorfologii IPCZD.

III. Opis postepowania

1. Sposéb pobrania i przygotowania materiatu do badania zalezy od rodzaju materiatu oraz typu
zleconego badania.

2. Kazdy rodzaj materiatu pobrany od pacjenta jest uwazany za materiat zakazny i musi byc¢
traktowany jako potencjalne zrédio zakazenia.

3. Standardem pobierania krwi zylnej jest stosowanie systeméw zamknietych jednorazowego uzytku
Uzywanie zestawow prozniowych zapewnia wiasciwg jakos¢ probek oraz zmniejsza ryzyko
kontaktu o0sOb pobierajacych, transportujacych oraz wykonujacych analizy z materiatem
potencjalnie zakaznym. Pobierajac krew nalezy zwroci¢ uwage na dobdr probdwki z odpowiednim
antykoagulantem lub czynnikiem przyspieszajgcym wykrzepianie krwi.

4. Probdéwka musi by¢ wypetniona krwig do okreslonej objetosci, zgodnie ze wskazaniami
producenta. Pozgdana objetos¢ jest okreslona na kazdej probowce kreskg na naklejce do wpisania
danych identyfikacyjnych pacjenta.

5. Kazda probdwke, naczynie, do ktérego bedzie pobierany materiat biologiczny nalezy wyraznie
oznakowac imieniem i nazwiskiem pacjenta, nr PESEL, w przypadku noworodka numerem PESEL
matki, w przypadku oséb, ktére nie majg nadanego numeru PESEL - rodzaj i numer dokumentu
potwierdzajacego tozsamos¢, symbolem komorki zlecajacej badanie i datg pobrania. W przypadku
braku nr PESEL oznaczamy numerem dokumentu potwierdzajacego tozsamos$c¢ pacjenta, albo
numerem identyfikacyjnym pacjenta, albo kodem kreskowym. Powyzszy sposdb oznakowania
probéwek dotyczy rowniez materiatu dostarczanego spoza szpitala.

6. Krew do badan rutynowych nalezy pobierac:
nie pézniej niz do godziny 1099,
na czczo, po wypoczynku nocnym,

przy zachowaniu dotychczasowej diety,

oo wp

przed leczeniem lub po ewentualnym odstawieniu lekéw mogacych wptywaé na poziom
ocenianych parametréw, o ile nie zaburza to procesu terapeutycznego.

7. Krew do badan od pacjentow ambulatoryjnych nalezy pobiera¢é w godzinach rannych,
od pacjentéow pozostajgcych na czczo po 10 - 16 godzinnej przerwie w spozywaniu positkéw.

Doktadnie wymieszac probki z antykoagulantem, obracajac ,gora-doét”.

Nalezy zapobiega¢ hemolizie poprzez: odpowiedni dobdr numeru igiet uzytych do uktucia,
dostosowany do stanu zyt pacjenta, nie ,wyciskanie” krwi z naczynia zylnego, odpowiednie
mieszanie probdwek i niezamrazanie krwi petnej.

10. Wymagania dotyczace rodzaju i ilosci materialu do badan oraz pojemnikéw stosowanych
do pobrania materiatu.
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Rodzaj pobranego

Lp. Rodzaj badania materiatu Rodzaj probowki
Przeciwciata przeciwendomysium w Krew obwodowa pobrana Probéwka zawierajaca kulki
1. klasie IgA [End IgA] »na skrzep” (2 ml krwi) E:jvylfsplesza]qce wykrzepianie
P A . . Probdéwka zawierajaca kulki
2 rzeciwciata przeciwendomysium w Krew obwodowa pobrana przyspieszajace wykrzepianie
' klasie IgG[End IgG] »,ha skrzep” (2 ml krwi) Krwi
Przeawua%a_przc_auw _ Krew obwodowa pobrana Probovx_/ka zawierajaca ku_lkl_
3. transglutaminazie tkankowej w na skrzep” (2 ml krwi) przyspieszajace wykrzepianie
klasie IgA [tTg-IgA] " P krwi
Przeciwciata przeciw Krew obwodowa pobrana Probdéwka zawierajaca kulki
4. transglutaminazie tkankowej w na skrzep” (2 nI1DI krwi) przyspieszajace wykrzepianie
klasie IgG [tTg-IgG] i P krwi
Przeciwciata przeciwko Probéwka zawierajaca kulki
- . Krew obwodowa pobrana - - .
5. deaminowanym peptydom gliadyny na skrzep” (2 ml krwi) przyspieszajace wykrzepianie
w Klasie IgG [DPG - IgG] " P krwi
Przeawua_ﬂa przeciw ca+kow_|te] Krew obwodowa pobrana Probovx_/ka zawierajaca ku_Ikl_
6. (natywnej) gliadynie w klasie IgA na skrzep” (2 ml krwi) przyspieszajace wykrzepianie
[AGA-IgA] " P krwi
Przeciwciata przeciw catkowitej Probowka zawierajaca kulki
R ; . Krew obwodowa pobrana < - .
7. (natywnej) gliadynie w klasie IgG na skrzep” (2 ml krwi) przyspieszajace wykrzepianie
[AGA-IgG] " P krwi
8 Panel przeciwciat p-tkankowych Krew obwodowa pobrana P::(z)bsomiI::z?viI:r\zJicriekuiLkr:ie
. (ASMA,LKM,MAM,APCA) ,na skrzep” (2 ml krwi) Erw’; pieszajace wykrzep
Krew obwodowa pobrana Probdéwka zawierajaca kulki
9. AHA - przeciwciata przeciwsercowe ,na skrzep” (2 ml krwi) Erzysplesza]qce wykrzepianie
rwi
10 ANCA- przeciwciata przeciw Krew obwodowa pobrana P':Z)bgmille(szfmgsﬁliiazekl‘;;kgie
' granulocytom (zestaw) »,na skrzep” (2 ml krwi) Erw¥ P Ja y P
11 ASMA - przeciwciata przeciw Krew obwodowa pobrana P::(Z)bgv}'lgsazg".avi':ﬁ]iﬁekuigkr:ie
' miesniom gtadkim »~ha skrzep” (2 ml krwi) Erw¥ P 1a Y P
Krew obwodowa pobrana Probdéwka zawierajaca kulki
12. ANA - przeciwciata przeciwjgdrowe ,na skrzep” (2 ml krwi) E:\f\%splesza]qce wykrzepianie
Probéwka zawierajaca kulki
13 Przeciwciata przeciw enterocytom Krew obwodowa pobrana przyspieszajace wykrzepianie
’ »~na skrzep” (2 ml krwi) Krwi
rwi
— . Probdéwka zawierajaca kulki
Przeciwciata ASCA w klasie IgA Krew obwodowa pobrana - - .
14. [ASCA - IgA] .na skrzep” (2 ml krwi) E;\fvylfsplesza]qce wykrzepianie
15 Przeciwciata ASCA w klasie IgG Krew obwodowa pobrana P:cz)bﬂ:;?ﬁf?ﬁiekﬁie
: [ASCA - IgG] ,na skrzep” (2 ml krwi) Erw‘; pieszajace wykrzep
16 Panel przeciwciat-przeciwko Krew obwodowa pobrana P:(z)b:v?g:z;?vilswjicriekuigkr:ie
' antygenom watrobowym »~ha skrzep” (2 ml krwi) Erw); P 1a Y P
17 Panel przeciwciat przeciwko Krew obwodowa pobrana P:cz)bgw::zgavileerv?lliiekﬂ;kr:ie
’ antygenom jadrowym ~ha skrzep” (2 ml krwi) Erw¥ P 1a Y P
Ocena amplifikacji n-myc w ] . .
18. preparatach histologicznych Skrawek parafinowy tkanki Nie dotyczy
Ocena amplifikacji c-myc w ] . .
19. preparatach histologicznych Skrawek parafinowy tkanki Nie dotyczy
20. Ocena ampllflkagl n-myc w Rozmaz szpiku lub odcisk Nie dotyczy
rozmazach komoérkowych guza
21. Ocena amplifikacji c-myc w Rozmaz szpiku lub odcisk Nie dotyczy
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Rodzaj pobranego

Lp. Rodzaj badania materiatu Rodzaj proboéwki
rozmazach komérkowych guza
22. EBV- materiat genetyczny (EBER) Skrawek parafinowy tkanki Nie dotyczy
23. CMV- materiat genetyczny Skrawek parafinowy tkanki Nie dotyczy
Wybrowadzanie linii komérkowei Krew obwodowa pobrana na | Probdwka zawierajaca
24. Iirz%blastéw (LCL) z krwi obwodJowe' EDTA (5 ml krwi) wersenian potasowy (EDTA-
) K2 lub EDTA-K3)
Probéwka zawierajaca kulki
25 Kalprotektyna w surowicy Krew obwodowa pobrana przyspieszajace wykrzepianie
’ ~ha skrzep” (2 ml krwi) Krwi
Ocena bioptatédw nerki i innych . .
26. tkanek Bioptat Nie dotyczy
Panel przeciwciat IgE - alergeny Krew obwodowa pobrana Probovx_/ka zawierajaca ku.lk'.
27. - . " - przyspieszajace wykrzepianie
wziewne i pokarmowe ~ha skrzep” (2 ml krwi) Krwi
- . Probdéwka zawierajaca kulki
PR3 - przeciwciata przeciw Krew obwodowa pobrana - - .
28. proteinazie 3 ~ha skrzep” (2 ml krwi) Ell:jvylfsplesza]qce wykrzepianie
29. Peptydy glutenowe w moczu [GP] Mocz (5 ml) Pojemnik na mocz niesterylny

11. W przypadku wykonywania wiecej niz jednego badania (do 5 badan) z krwi obwodowej pobranej
»Na skrzep” nalezy pobra¢ 2 ml krwi. W pozostatych przypadkach informacje mozna uzyskac pod
numerem telefonu Pracowni Immunologii: tel. 815 19 69 w godzinach 7.30 - 15.00.

Do obowigzkdw osoby pobierajgcej materiat nalezy w szczegdlnosci:

A.
B.

C.

D.
E.

Stosowanie przy kazdym pacjencie nowych rekawiczek jednorazowego uzytku.

Odkazenie preparatem antyseptycznym skory w  miejscu  planowanego  wkiucia,
a nastepnie odczekac okoto 30 sekund do momentu wyschniecia preparatu antyseptycznego.

Dokonywanie jednoznacznej identyfikacji i weryfikacji tozsamosci pacjenta, od ktérego zostanie
pobrany materiat.

Oznakowanie probowek zgodnie z wymaganiami.

Potwierdzenie podpisem na zleceniu pobrania materiatu w sposdéb zgodny z wymaganiami.

12. Postepowanie ze $rodkami uzytymi do pobrania:

A.

C.
D.

Probéwki z antykoagulantem nalezy po pobraniu delikatnie wymiesza¢ poprzez kilkukrotne
obrocenie.

Do transportu lub wirowania odciggna¢ ttok probowko - strzykawki, az do zatrzasniecia,
nastepnie tlok nalezy odtamac.

Igty uzyte do pobran umiesci¢ w pojemniku na odpady medyczne, odpornym na przektucie.

Rekawiczki jednorazowe umiesci¢ w pojemniku na odpady medyczne zakazne.

13. Warunki przyjecia materiatu do badan przez laboratorium.

A.

Prébki muszg by¢ wiasciwie oznakowane, by zapewni¢ ich prawidtowg identyfikacje. Probki
nieopisane nie zostang przyjete do laboratorium.

Kazda prébka przyjmowana do laboratorium jest oceniana pod katem prawidtowosci pobrania
i odpowiedniej ilosci materialu w stosunku do zleconego badania. Prébki nie spetniajgce
warunkoéw umozliwiajacych wykonanie zleconego badania nie zostang przyjete do laboratorium.
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C. Do kazdej probki musi by¢ dotaczone odpowiednie, prawidtowo wypetnione zlecenie. Prébki

dostarczone bez zlecenia lub z niewtasciwie wypetnionym zleceniem nie zostang przyjete do

laboratorium.

IV.

z poézn. zm.)

Dziecka”

Aktualne zarzadzenie dyrektora Instytutu
wprowadzenia Programu Gospodarki

Dokumenty powiazane i przywotane
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23.03.2006r. w sprawie standardéw jakosci dla
2019r., poz. 1923

1.
medycznych laboratoriow diagnostycznych i mikrobiologicznych (Dz. U.

Odpadami

PX_ZPA/RI;QP1 Zlecanie badan laboratoryjnych

"Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” w sprawie
w Instytucie

"Pomnik-Centrum Zdrowia

Wdrozenie procedury do stosowania
Kierownicy komorek organizacyjnych objetych zakresem stosowania procedury, zobowigzani
sq do zapoznania z trescig procedury podlegtych pracownikdow i nadzoru nad przestrzeganiem

przez nich zawartych w niej zapisow.

Fakt zapoznania z niniejszg procedurg pracownicy potwierdzajg podpisem.

Aktualizowat Sprawdzit Sprawdzit Sprawdzit Sprawdzit Zatwierdzit
Petnomocnik -
Asystent - Kierownik Kierownik Z-ca Dyrektora ds. Dyrektor
Diagnosta Pracowni Zaktadu Dyrektora ds. Systemu IPCZD
Laboratoryjny Immunologii Patomorfologii Klinicznych Zarzadzania
Jakoscig -
prof. dr hab. prof. dr hab. dr hab. n.
dr n. med. n. med. n. med. Maciej | med. Bozenna mgr inz. Anna | dr n. med.
Ewa Konopka Bozena Pronicki Dembowska - Baranska Marek Migdat
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