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I. Cel procedury

Celem wprowadzenia procedury jest ujednolicenie zasad dotyczacych transportu materiatu do
genetycznych badan laboratoryjnych wykonywanych w Pracowni Cytogenetyki i Hodowli Tkanek
Zaktadu Genetyki Medycznej Instytutu ,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka” (IPCZD). Przestrzeganie
zasad transportu materiatu  do badan  genetycznych  stuzy  wyeliminowaniu  bteddw
przedlaboratoryjnych, wynikajacych z niewtasciwego transportowania
i czasu przechowywania probek w punktach pobierania. Przestrzeganie zasad transportu zapobiega
ekspozycji zawodowe]j pracownika.

II. Zakres stosowania procedury
Procedura obowigzuje osoby transportujgce materiat do badan laboratoryjnych z poszczegdinych
komodrek organizacyjnych IPCZD zlecajacych wykonanie badania w Pracowni Cytogenetyki i Hodowli
Tkanek Zaktadu Genetyki Medycznej, wszystkich zleceniodawcow, pracownikdéw Pracowni Cytogenetyki
i Hodowli Tkanek Zaktadu Genetyki Medycznej oraz pracownikéw Dziatu Zarzadzania Infrastrukturg,
Dziatu Centralnej Sterylizacji i Dezynfekcji, w zakresie znajomosci tresci niniejszej procedury.

III. Opis postepowania
1. Kazda probke materiatu biologicznego nalezy traktowac¢ ze szczegdlng ostroznoscig, ze wzgledu
na jej znaczenie diagnostyczne dla pacjenta oraz potencjalne skazenie mikrobiologiczne.
2. Jako$¢ materiatu, przeznaczonego do badania genetycznego zalezy od prawidtowego pobrania,
przechowywania oraz transportowania. Jako$¢ materiatu przektada sie na wynik badania genetycznego.

3. W czasie transportu pojemniki z materiatem biologicznym powinny zosta¢ szczelnie zamkniete
i odpowiednio zabezpieczone przed zgnieceniem, a nastepnie umieszczone w szczelnie zamknietym
opakowaniu zbiorczym oznaczonym jako ,Materiat zakazny”, wyposazonym w rekawiczKki
jednorazowego uzytku, przeznaczone do przekazania materiatlu do badania. W przypadku transportu
z uzyciem poczty pneumatycznej pojemniki z prébkami nalezy szczelnie zamkna¢, zapakowaé do
foliowych woreczkéw jednorazowych oznaczonych jako ,Materiat zakazny”, a nastepnie umiescic¢
w dedykowanym pojemniku zbiorczym razem z wypetnieniem zabezpieczajagcym prébke przed
uszkodzeniem oraz dotgczy¢ do nich skierowanie wraz z formularzem zgody na badanie genetyczne.

4. Materiat biologiczny do badan genetycznych powinien by¢ transportowany i dostarczany:

- bezposrednio do laboratorium przez przeszkolone, upowaznione osoby,

- poprzez poczte pneumatyczng na adres wysytkowy Zaktadu Genetyki Medycznej, gdzie jest
niezwtocznie odbierany przez upowazniong osobe, za wyjatkiem fragmentéw skéry i innych tkanek.

5. Materiat biologiczny przeznaczony do badan genetycznych powinien by¢ dostarczany do:

A. Pracowni Cytogenetyki i Hodowli Tkanek, na badania cytogenetyczne z krwi obwodowej
w poniedziatki, wtorki i pigtki, w godz. 8.00 - 12.00
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B. Pracowni Cytogenetyki i Hodowli Tkanek, na badania cytogenetyczne z innych tkanek

w terminie ustalonym uprzednio z Pracownia, najczesciej pon. — czw. w godz. 8.00 — 13.00

C. Pracowni Cytogenetyki i Hodowli Tkanek na badania molekularne od poniedziatku do pigtku,
w godz. 8.00 - 15.00

D. Pracowni Genetyki Molekularnej, w celu izolacji i bankowania DNA na badania molekularne,
wykonywane w Pracowni Cytogenetyki i Hodowli Tkanek, codziennie w godz. 8.00 - 15:00

E. W razie koniecznosci dostarczenia materiatu na badania do Pracowni Cytogenetyki i Hodowli
Tkanek, w terminie innym niz wymienione, niezbedne jest kazdorazowe skontaktowanie sie
z Pracownig Cytogenetyki i Hodowli Tkanek tel. 22 815 74 55/22 815 72 60.

6. Transport materiatu biologicznego do badania genetycznego odbywa sie w warunkach
niezmieniajgcych jego wtasciwosci.

7. Materiat biologiczny przeznaczony do badan genetycznych powinien by¢ zabezpieczony bezposrednio
po pobraniu, a nastepnie przekazany do laboratorium Ilub przechowywany w $cisle okreslonych
warunkach fizycznych, uniemozliwiajacych jego zanieczyszczenie i zmiane wifasciwosci.
W zaleznosci od rodzaju materiatu biologicznego i jego przeznaczenia wymagane jest przestrzeganie
nastepujacych parametréw fizycznych:

A. Krew obwodowa na badania cytogenetyczne do Pracowni Cytogenetyki i Hodowli
Tkanek, znajdujaca sie w sterylnej probdéwce nalezy umiesci¢ w zamknietym pojemniku
ochronnym z opisem ,Materiat zakazny”, gwarantujacym utrzymanie statej temperatury
wewnetrznej. W ciggu 30 minut dostarczy¢ do Pracowni. W sytuacjach awaryjnych, jesli
nie ma mozliwosci natychmiastowego przestania probki krwi do laboratorium, krew mozna
przechowywa¢ w lodowce w temp. 2-8°C przez okres do 2 dni. Krwi nie wolno
zamrazac.

D. Wycinki skéry do hodowli i badan cytogenetycznych umieszczone w sterylnym
naczyniu z podtozem wydanym przez pracownika laboratorium lub solg fizjologiczng i
zamkniete w pojemniku ochronnym, gwarantujacym statg temperature pokojowa, nalezy
dostarczy¢ w ciggu 30 minut do Pracowni Cytogenetyki i Hodowli Tkanek. Prébek nie
wolno nadmiernie schitodzi¢ ani zamrazaé. W sytuacjach awaryjnych, jesli nie ma
mozliwosci natychmiastowego przestania probek do laboratorium, nalezy przechowywac je
do 24 godzin w temperaturze pokojowej

E. Krew obwodowa do badan preparatéw DNA nalezy umiesci¢ w zamknietym pojemniku
ochronnym z opisem ,Materiat zakazny”, gwarantujgcym utrzymanie temperatury
wewnetrznej 2- 8°C i bezposrednio, w ciggu 15-30 minut, przekaza¢ do Pracowni Genetyki
Molekularnej lub Pracowni Cytogenetyki i Hodowli Tkanek Zakfadu Genetyki Medycznej.

Jesli nie przewiduje sie natychmiastowego przestania prébki krwi do laboratorium, nalezy
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przechowywa¢ probke w lodowce (2-8°C) przez okres do 5 dni lub
w zamrazarce (-20°C) przez okres nie dtuzszy niz 6 tygodni (do przechowywania krwi
w takich warunkach stosuje sie probdwki z tworzyw sztucznych). Nalezy unikac
kilkukrotnego zamrazania i rozmrazania materiatu.
8. Do kazdego pobranego materiatu do genetycznego badania laboratoryjnego, nalezy bezwzglednie
dotaczy¢ prawidlowo wypetnione i podpisane zlecenie na badanie genetyczne (PX_ZGE/RM;QP1;FP2
i/lub PX_ZGR/RG;QP1;FP2) oraz formularz zgody na badanie genetyczne (PX_ZGE;QP1;FP4). Brak
wilasciwej dokumentacji lub stwierdzenie niezgodnosci probki ze zleceniem (trudnosci w identyfikacji
probki) uniemozliwia przyjecie materiatu do badania w Pracowni Cytogenetyki i Hodowli Tkanek
Zaktadu Genetyki Medycznej.
9. W przypadku uszkodzenia opakowania przeznaczonego do transportu materialu do badania
laboratoryjnego lub indywidualnej probki materiatlu biologicznego przeznaczonego do badania
laboratoryjnego, do ktérego doszto na terenie IPCZD, w celu minimalizacji skutkéw skazenia nalezy
wezwacl serwis sprzatajaco - interwencyjny: tel. 17-46. O zaistniatej sytuacji bezwzglednie nalezy
powiadomi¢ zleceniodawce badania.
10. Postepowanie odbiorcy materiatu biologicznego, przestanego z uzyciem poczty pneumatycznej:
A. W przypadku, gdy w czasie transportu dojdzie do zabrudzenia woreczka jednorazowego
materiatem biologicznym, odbiorca opréznia zawarto$¢ pojemnika i utylizuje materiat
biologiczny zgodnie z aktualnym Zarzadzeniem dyrektora Instytutu ,Pomnik - Centrum
Zdrowia Dziecka” w sprawie wprowadzenia Programu Gospodarki Odpadami w Instytucie
~Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka”, wykonuje dezynfekcje pojemnika pocztowego, nawet
gdy nie nosi on widocznych $ladéw zanieczyszczen za pomoca chusteczek VIRUSOLVE+
i odsyta pusty, zdezynfekowany pojemnik do nadawcy. Zleceniobiorca bezzwtocznie
zawiadamia o tym fakcie zleceniodawce i ustala z nim dalsze postepowanie.
B. W przypadku zanieczyszczenia pojemnika poczty pneumatycznej materialem biologicznym,
zleceniobiorca wycofuje pojemnik z uzytkowania i przekazuje do dezynfekcji do Dziatu
Centralnej Sterylizacji i Dezynfekcji. Z uwagi na fakt, ze w takim przypadku konieczne jest
zatrzymanie i przeprowadzenie dezynfekcji instalacji poczty pneumatycznej, Zleceniobiorca
powiadamia o tym fakcie administratora poczty pneumatycznej pod numerem telefonu 16-04,
a w godzinach dyzurowych (po godzinie 15:35 oraz w dni $wigteczne i wolne od pracy)
Centralng Dyspozytornie pod numerami telefonu 14-55, 14-88.
11. Przeprowadzenie dezynfekcji powierzchni zanieczyszczonej materiatem biologicznym realizowane
jest w oparciu o zatacznik ,Postepowanie w przypadku zanieczyszczenia powierzchni zanieczyszczonej

materiatem biologicznym” polecenia wewnetrznego zastepcy dyrektora ds. klinicznych w sprawie
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wprowadzenia instrukcji postepowania przeciwepidemicznego w Instytucie ,Pomnik-Centrum Zdrowia

Dziecka”

12. W przypadku, gdy pracownik transportujgcy materiat do badania laboratoryjnego ulegt ekspozycji

na materiat biologiczny potencjalnie zakazny, nalezy postepowa¢ zgodnie z zatacznikiem

~Postepowanie po ekspozycji zawodowej na materiat potencjalnie zakazny” polecenia wewnetrznego
zastepcy dyrektora ds. klinicznych w sprawie wprowadzenia instrukcji postepowania
przeciwepidemicznego w Instytucie ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”

13. W przypadku stwierdzenia przez upowazniony personel, przyjmujacy probke materiatu

biologicznego do badania genetycznego, jakichkolwiek uchybien majacych wptyw na zmiane

wilasciwosci pobranego materiatu, fakt ten zostaje zgtoszony zleceniodawcy oraz ustalony zostaje
sposoOb oraz termin skorygowania zaistniatych niezgodnosci.

V. Postepowanie z dokumentacja medyczna

Zgodnie z Ustawg z dnia 6 listopada 2008r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U.

z 2020 r. poz. 849 z pdézn. zm.) oraz Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 6 kwietnia 2020r.

w sprawie rodzajéw, zakresu i wzoréw dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U.

z 2020 r. poz. 666 z p6ézn. zm.).

VI. Dokumenty powigzane i przywotane.

1. Procedura PX_ZGE/RG;QP1; PX_ZGE/RM;QP1- Zlecanie genetycznego badania laboratoryjnego.

2. Procedura PX_ZGE/RG;QP2; PX_ZGE/RM;QP2 - Pobieranie materiatu do genetycznego badania
laboratoryjnego.

3. Polecenie wewnetrzne nr 17/18 z dnia 23 maja 2018 roku Zastepcy Dyrektora ds. Klinicznych
Instytutu "Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka" w sprawie wprowadzenia Instrukcji postepowania
przeciwepidemicznego w ,Instytucie Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”.

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 marca 2006r. w sprawie standardéw jakosci
dla medycznych laboratoriéw diagnostycznych i mikrobiologicznych (Dz. U. 2019r., poz. 1923

z p6ézn. zm.).

5. Zarzadzenie nr 15/22 z dnia 17 lutego 2022 roku dyrektora Instytutu "Pomnik-Centrum Zdrowia
Dziecka” w sprawie wprowadzenia Programu Gospodarki Odpadami w Instytucie "Pomnik-Centrum

Zdrowia Dziecka”

6. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 kwietnia 2020r. w sprawie rodzajow, zakresu i wzoréow

dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U. 2020r., poz. 666 z p6zn. zm.).

7. Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. 2020r.,
poz. 849 z pézn. zm.)
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Wdrozenie procedury do stosowania

1. Kierownicy komérek organizacyjnych IPCZD oraz zleceniodawcy zewnetrzni objeci zakresem

stosowania procedury, zobowigzani

sq do zapoznania z trescig procedury oraz zapoznania
podlegtego personelu i nadzoru nad przestrzeganiem przez nich zawartych w niej zapiséw.

2. Fakt zapoznania z niniejsza procedurg pracownicy potwierdzaja podpisem.

Aktualizowat Sprawdzit Sprawdzit Sprawdzit Zatwierdzit
p.o. Kierownika Kierownik Zaktadu Zastepca Petnomocnik Dyrektor Instytutu
Pracowni Genetyki Dyrektora ds. Dyrektora ds.
Cytogenetyki i Medycznej Klinicznych Systemu
Hodowli Tkanek Zarzadzania
Jakoscig
mgr inz. Marlena prof. dr hab. n. dr hab. n. med. mgr inz. Anna dr n. med. Marek
Miynek med. Krystyna Bozenna Barariska Migdat
Chrzanowska Dembowska-
Bagiriska, prof.
Instytutu
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