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SYSTEM ZARZĄDZANIA JAKOŚCIĄ 

 

Warunki transportu materiału do badań laboratoryjnych  

wykonywanych w Pracowni Diagnostyki Immunologicznej 

 

Lp. 
Rodzaj materiału i kieru-

nek badania 

Rodzaj pojemnika (ze-

stawu) do pobrania 

próbki materiału 

Warunki transportu (do-

puszczalny czas transportu 

materiału oraz dopuszczalny 

zakres temperatury trans-

portu) 

Uwagi 

1.  

Krew  

Badanie w surowicy:  

Alfa 1 antytrypsyna 

(AAT),  

Białko monoklonalne; 

Całkowita aktywność 

hemolityczna 

dopełniacza CH50; 

Ceruloplazmina; 

Cystatyna C; 

Inhibitor C1 esterazy 

(ilość); 

Immunoglobulina IgA, 

IgM, IgG; 

Krążące kompleksy 

immunologiczne C1q 

(KKI);Neurofilament 

lekki; Neurofilament 

ciężki; 

Wolne łańcuchy 

kappa; 

Wolne łańcuchy 

lambda; 

Podklasy 

immunoglobuliny G 

(1-4); 

Prążki oligoklonalne; 
Przeciwciała onko- i 

anty-neuralne metodą 

IIF; Przeciwciała 

onko- i anty-neuralne 

metodą immunoblot; 

P/C przeciw 

akwaporynie 4 (anty -

AQP4) oraz białku 

mieliny i 

oligodendrocytów 

(anty-MOG); P/C 

przeciw kinazie 

tyrozynowej (anty-

MuSK) praz przeciw 

receptorowi 

acetylocholiny 

(ACHR); 

Probówka  
bez antykoagulantu  

(„na skrzep”) 
1,2 ml 

 

 
* badanie Białko mono-

klonalne, CH50, KKI, 
Podklasy immunoglobu-

liny G (1-4), Prążki oli-

goklonalne  

2,7 ml 
 
** w przypadku zlece-

nia więcej niż 2.badań z 
1 pobrania 2,7 ml 

 

Czas transportu: do 60 

minut 
Zakres temperatury 
transportu: 18 – 25°C 

Jeśli pobranie materiału 
do badania Białko mo-

noklonalne, CH50, KKI, 
Prążki oligoklonalne 
miało miejsce poza go-
dzinami pracy ZMK i 
czas transportu wynie-
sie ≥ 60 minut dyżuru-
jący pracownik labora-
torium powinien zasto-
sować procedurę: 
należy po wykrzepieniu 
odwirować materiał (10 
minut; 3,5 rpm), od-
dzielić surowicę do 
dwóch opisanych pro-
bówek typu Eppendorf i 
zabezpieczyć w tempe-
raturze <-20°C, a na-
stępnie transportować 
w warunkach uniemoż-
liwiających rozmroże-
nie.  
 



Instytut „Pomnik – Centrum Zdrowia Dziecka” 
Aleja Dzieci Polskich 20 
04 – 730 Warszawa 

Kod dokumentu: PX_ZMK;QP3;FP3 
Data wydania: 2026.01.07 
Wydanie: 2; strona 2z3 

 

 

SYSTEM ZARZĄDZANIA JAKOŚCIĄ 

 

Rozpuszczalny 

receptor transferyny; 
Transferyna; 

Składnik dopełniacza 

C3, C4; 

Surowiczy amyloid A 

(SAA) 

2.  

Krew  

Badanie: 

Inhibitor C1 esterazy 

- aktywność 

Probówka  
z 3,2% cytrynianem 

sodu 

2,7 ml 

Czas transportu: do 60 
minut 
Zakres temperatury 
transportu: 18 – 25°C 

 

Jeśli pobranie materiału 
do badania miało miej-
sce poza godzinami 
pracy ZMK i czas trans-
portu wyniesie ≥ 60 mi-
nut dyżurujący pracow-
nik laboratorium powi-
nien zastosować proce-
durę: 
należy materiał odwiro-
wać (10 minut; 3,5 
rpm), oddzielić osocze 
do dwóch opisanych 
probówek typu Eppen-
dorf i zabezpieczyć w 
temperaturze <-20°C, a 
następnie transporto-
wać w warunkach unie-
możliwiających rozmro-
żenie 

3.  

Krew  

Badanie: 

Test transformacji 

blastycznej  

limfocytów (TTB) 

Probówka  
z heparyną litową 

2,7 ml 

Czas transportu: do 60 
minut 
Zakres temperatury 

transportu: 18 – 25°C 

Ze względów metodycz-
nych materiał do badania 
TTB jest przyjmowany w 
poniedziałki i czwartki 
do godziny 12:00, we 
wtorki i piątki do go-
dziny 10:00.  

Przed świętami przypa-
dającymi w dni robocze, 

termin pobrania krwi do 
badania TTB należy 
ustalić telefonicznie 

4.  

Mocz  

Badanie: 

α-1 mikroglobulina; 

α-2 Makroglobulina; 

Albumina; 

Immunoglobulina G; 

Wolne łańcuchy lekkie 

kappa w moczu; 

Wolne łańcuchy lekkie 

lambda w moczu 

 

Jałowy kubeczek na 

mocz 

minimum 2ml materiału 

Czas transportu: do 60 

minut 
Zakres temperatury 
transportu: 18 – 25°C 
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5.  

Płyn mózgowo – 

rdzeniowy 

Badanie: 

Prążki oligoklonalne; 

Przeciwciała onko- i 

anty-neuralne metodą 

IIF w PMR; 

Przeciwciała onko- i 

anty-neuralne metodą 

immunoblot w PMR 

P/C przeciw 

akwaporynie 4 (anty -

AQP4) oraz białku 

mieliny i 

oligodendrocytów 

(anty-MOG) w PMR 

Jałowa probówka na 
PMR 

 

Czas transportu: 10-15 
minut 

Zakres temperatury 

transportu: 18 – 25°C  

 

 


