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I. Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest okreslenie zasad transportu materiatu do badan laboratoryjnych
wykonywanych w Pracowni Zgodnosci Tkankowej Instytutu ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”
(IPCZD).

Przestrzeganie zasad transportu materiatu do badan laboratoryjnych stuzy wyeliminowaniu bteddéw
przedlaboratoryjnych wynikajacych z niewtasciwego transportowania i czasu przechowywania probek
w punktach pobierania.

Przestrzeganie zasad transportu zapobiega ekspozycji zawodowej pracownika.
II1. Zakres stosowania procedury

Procedura obowigzuje osoby transportujgce materiat do badan laboratoryjnych bezposrednio oraz
osoby wysytajace materiat pocztg pneumatyczng z poszczegdlnych komodrek organizacyjnych
zlecajgcych wykonanie badania w Pracowni Zgodnosci Tkankowej, pracownikéw Pracowni Zgodnosci
Tkankowej, pracownikow Dziatu Centralnej Sterylizacji i Dezynfekcji, pracownikow Dziatu Zarzadzania
Infrastrukturg oraz zleceniodawcéw z zewnatrz.

III. Opis postepowania

1. Kazda probke materiatu biologicznego nalezy traktowac ze szczegdlng ostroznoscia, jako materiat
potencjalnie zakazny.

2. Odnotowanie na skierowaniu daty i godziny pobrania materiatu do badan i przekazanie do
transportu konczy proces pobierania materiatlu a rozpoczyna proces przekazania materiatu do
transportu.

3. Materiat biologiczny dostarczany jest do Pracowni Zgodnos$ci Tkankowej od poniedziatku do pigtku
w godzinach pracy: 8:00-15:35. W wyjatkowych sytuacjach, podczas pracy na wezwanie,
zleceniodawca ustala z zleceniobiorca doktadny czas i sposdéb dostarczenia materiatu
biologicznego. Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod numerem telefonu Pracowni Zgodnosci
Tkankowej: tel. 22 815 19 35 lub 22 815 19 32.

4. Nie nalezy przetrzymywac¢ pobranego materiatu biologicznego w miejscu pobrania, nalezy
dostarczy¢ go bezposrednio po pobraniu do Pracowni Zgodnosci Tkankowej, zwlaszcza materiatu
na wykonanie préby krzyzowej, ptyndéw tkankowych czy szpiku kostnego.

5. W przypadku koniecznosci przetrzymania materiatu na miejscu pobrania, pobrania poza godzinami
pracy, mozliwe jest przechowanie materiatu nie dtuzej niz 24 godziny w temperaturze pokojowej
(15-25°C). Nie wolno schtadza¢, ani zamrazac probek.

6. Transport materiatu biologicznego za pomocg poczty pneumatycznej dostepnej w IPCZD:

A. Prébki transportowane za pomoca poczty pneumatycznej nalezy umiesci¢ w specjalnym
jednorazowym woreczku CE IVD, oznaczonym ,materiat zakazny” i szczelnie zamknac.

B. Pojemniki z prébkami materiatu biologicznego pobranego w systemie otwartym (ptyny
z jam ciata, wezly chtonne, $ledziona) nalezy szczelnie zamkna¢ i dodatkowo umiescié
w dodatkowym szczelnie zamykanym opakowaniu foliowym przeznaczonym do transportu
materiatu do badania laboratoryjnego opatrzonym opisem ,, Materiat zakazny”.

C. Materiat biologiczny jednego pacjenta nalezy umiesci¢ w jednym woreczku CE IVD.

D. Do kazdego materiatu biologicznego musi by¢ dotaczone prawidtowo wypetnione zlecenie
na badanie i witozone do bocznej kieszonki woreczka.
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Szczelnie zamkniety woreczek zawierajacy materiat do badania oraz dotaczone zlecenie
owing¢ w folie babelkowgq i tak zabezpieczony materiat wtozy¢ do pojemnika pocztowego
przeznaczonego do transportu pocztg pneumatyczna.

Probki, ktérym nie towarzyszy odpowiednie zlecenie, nie zostang przyjete do badania
przez Pracownie Zgodnosci Tkankowej i zostang odestane do zleceniodawcy.

Adres wysytkowy poczty pneumatycznej do Pracowni Zgodnosci Tkankowej ISPP #101.

Materiat do badan laboratoryjnych  wysytaja pocztga pneumatyczng tylko
i wytacznie osoby przeszkolone, wskazane przez kierownikow jednostek organizacyjnych.

Jezeli po odebraniu pojemnika w Pracowni Zgodnosci Tkankowej pracownik stwierdzi, ze
w czasie transportu doszto do zabrudzenia woreczka jednorazowego materiatem
biologicznym, odbiorca oprdéznia zawartos¢ pojemnika i utylizuje materiat biologiczny
zgodnie z Zarzadzeniem dyrektora Instytutu ,Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka”
w sprawie wprowadzenia Programu Gospodarki Odpadami w Instytucie ,Pomnik -
Centrum Zdrowia Dziecka”, wykonuje dezynfekcje pojemnika pocztowego, nawet gdy nie
nosi on widocznych $ladéw zanieczyszczen, np. za pomocg chusteczek nasgczonych
preparatem biobdjczym i odsyla pusty, zdezynfekowany pojemnik do nadawcy.
Zleceniobiorca bezzwlocznie zawiadamia o tym fakcie zleceniodawce i ustala z nim dalsze
postepowanie.

W  przypadku zanieczyszczenia pojemnika poczty pneumatycznej materiatem
biologicznym, zleceniobiorca wycofuje pojemnik z uzytkowania i przekazuje do dezynfekcji
do Dziatu Centralnej Sterylizacji i Dezynfekcji. Z uwagi na konieczno$¢ zatrzymania
i przeprowadzenie dezynfekcji instalacji poczty pneumatycznej, Zleceniobiorca powiadamia
w takim przypadku administratora poczty pneumatycznej pod numerem telefonu 16-04,
a w godzinach dyzurowych (po godzinie 15:35 oraz w dni $wigteczne i wolne od pracy)
Centralng Dyspozytornie pod numerami telefonu 14-55, 14-88.

7. Transport materiatu biologicznego przez gonca na terenie IPCZD:

A.

Prébki materiatu biologicznego transportowane przez gonca umiescic w statywie
i przenosi¢ w pojemniku szczelnie zamykanym i oznaczonym ,materiat zakazny”.

Pojemniki z prébkami materiatu biologicznego pobranego w systemie otwartym (ptyny
Z jam ciata, wezty chtonne, $ledziona) nalezy szczelnie zamkngé i najlepiej transportowac
w pozycji pionowej w dodatkowym szczelnie zamykanym opakowaniu foliowym
przeznaczonym do transportu materiatu do badania laboratoryjnego z opisem ,Materiat
zakazny”.

Do kazdego materiatu biologicznego musi by¢ dotgczone odpowiednie zlecenie na badania
laboratoryjne.

Bez zlecenia na badanie materiat nie zostanie przyjety do badania przez Pracownie
Zgodnosci Tkankowej i odestany do zleceniodawcy.

Materiat do badan laboratoryjnych transportujg tylko i wylacznie osoby przeszkolone,
wskazane przez kierownikéw jednostek organizacyjnych

W przypadku uszkodzenia opakowania przeznaczonego do transportu materialu do
badania laboratoryjnego lub indywidualnej probki materiatu biologicznego przeznaczonego
do badania laboratoryjnego, do ktérego doszio na terenie IPCZD, w celu minimalizacji
skutkédw skazenia nalezy wezwac serwis sprzatajaco - interwencyjny: tel. 17-46.
Przeprowadzenie dezynfekcji powierzchni zanieczyszczonej materiatem biologicznym
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realizowane jest w oparciu o instrukcje ,Postepowanie w przypadku zanieczyszczenia
powierzchni materiatem biologicznym , stanowigcq zatacznik nr 11 polecenia wewnetrznego
nr 12/22 z dnia 19 lipca 2022 roku zastepcy dyrektora ds. klinicznych Instytutu ,Pomnik-
Centrum  Zdrowia Dziecka” w sprawie wprowadzenia Instrukcji postepowania
przeciwepidemicznego w Instytucie ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”.

G. W przypadku, gdy pracownik transportujacy materiat do badania laboratoryjnego ulegt
ekspozycji na materiat biologiczny potencjalnie zakazny, nalezy postepowac¢ zgodnie
z instrukcjq ,Postepowanie po ekspozycji zawodowej na materiat potencjalnie zakazny”
stanowiaca zatacznik nr 6 polecenia wewnetrznego nr 12/22 z dnia 19 lipca 2022 roku
zastepcy dyrektora ds. klinicznych Instytutu ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”
w sprawie wprowadzenia Instrukcji postepowania przeciwepidemicznego w Instytucie
,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”.

8. Transport materiatu biologicznego spoza IPCZD przez kuriera:

A. Prdébki materiatu biologicznego wymagajace transportu w temperaturze pokojowej
(15-25°C) nalezy podwdjnie zabezpieczyé: wtozy¢ materiat biologiczny do szczelnie
zamykanego woreczka foliowego, nastepnie owing¢ woreczek w folie babelkowg lub inny
materiat izolujgcy probke od temperatury z zewnatrz (niezaleznie od pory roku), nastepnie
wlozy¢ do kolejnego woreczka foliowego szczelnie zamykanego i oznaczonego ,materiat
zakazny”. Do tak zabezpieczonego materiatu biologicznego nalezy dotaczy¢ prawidtowo
wypetnione Zlecenie, umiesci¢ w styropianowym pudetku przeznaczonym do transportu
materiatu biologicznego i doktadnie zaklei¢ wieko tasma klejaca.

B. Prébki materiatu biologicznego wymagajgace transportu w _obnizonej temperaturze nalezy
podwdjnie zabezpieczy¢: wlozy¢ materiat biologiczny do szczelnie zamykanego woreczka
foliowego, nastepnie owing¢ woreczek w folie bgbelkowg lub inny materiat izolujacy
probke od temperatury z zewnatrz (niezaleznie od pory roku), nastepnie dotaczyc
skierowanie i wilozy¢ do kolejnego woreczka foliowego szczelnie zamykanego
i oznaczonego ,materiat zakazny”. Tak zabezpieczony materiat biologiczny nalezy umiescic¢
w styropianowym pudetku przeznaczonym do transportu materiatu biologicznego i wtozy¢
kilka zamrozonych wktadéw chtodzacych. Doktadnie zaklei¢ wieko tasma klejaca.

C. Prébki materiatu biologicznego wymagajace transportu w warunkach zamrozenia nalezy
umieséci¢c w szczelnym woreczku foliowym i umiesci¢é w styropianowym pudetku
wypetnionym suchym lodem. Wieko pudetka doktadnie zaklei¢ tasma klejaca. Dotaczyc
zlecenie umieszczone w kopercie i woreczku foliowym do pudetka z materiatem
biologicznym przez przyklejenie go tasma klejaca.

D. Tak przygotowane paczki doktadnie zaadresowad, aby kurier jak najszybciej mégt
dostarczy¢ materiat: Instytut-Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka, Al. Dzieci Polskich 20;
04-730 Warszawa, Pracownia Zgodnosci Tkankowej, budynek A, wysoki parter, pokéj 32A.

E. Przesytajac probki do badan za pomocg poczty kurierskiej nalezy zaméwié ustuge, ktoéra
nie przekroczy 24h od momentu pobrania materiatu do momentu dostarczenia paczki do
Pracowni Zgodnosci Tkankowej.

9. Dopuszczalny czas transportu materiatu do badan laboratoryjnych oraz dopuszczalny zakres
temperatury transportu wynosi:

A. Prébki krwi obwodowej petnej, szpiku kostnego, ptyndw tkankowych nalezy transportowac
w warunkach temperatury pokojowej (15-25°C)., przez czas nie dtuzszy niz 24 godziny—Nie
wolno schiadzaé, ani zamrazac praébek.
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B. Prébki surowicy nalezy transportowaé w warunkach zamrozenia (temperatura nie wyzsza niz -
4°C), w suchym lodzie przez czas nie dtuzszy niz 48 godzin.

C. Materiat biopsyjny nalezy transportowaé¢ w lodéwce/ w warunkach chtodniczych (2-4°C) przez
czas nie dtuzszy niz 24 godziny.

10. Z chwilg przyjecia zlecenia i materiatu biologicznego przez pracownika Pracowni Zgodnosci

IV.

Tkankowej proces transportu zostaje zakonczony.

Dokumenty powigzane i przywotane

PX_RZT;QP1 - Zlecanie badan laboratoryjnych.

PX_RZT;QP2 - Pobieranie materiatu do badan laboratoryjnych.

Instrukcja: Zasady bezpiecznego uzytkowania szpitalnego systemu poczty pneumatycznej.

Polecenie wewnetrzne nr 12/22 z dnia 19 lipca 2022 roku zastepcy dyrektora ds. klinicznych

Instytutu ,,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” w sprawie wprowadzenia Instrukcji postepowania

przeciwepidemicznego w Instytucie ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”.

5. Ustawa z dnia 15 wrzesnia 2022 r. o medycynie laboratoryjnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 2125)
zarzadzenia wykonawcze do w/w ustawy

6. Zarzadzenie nr 19/25 z dnia 18 marca 2025r. dyrektora Instytutu "Pomnik-Centrum Zdrowia
Dziecka” w sprawie wprowadzenia Programu Gospodarki Odpadami w Instytucie "Pomnik-
Centrum Zdrowia Dziecka”

7. PII;QP1;FP3 - Formularz potwierdzenia zapoznania z procedura.

AWM

Wdrozenie procedury do stosowania

Kierownicy komoérek organizacyjnych IPCZD objetych zakresem stosowania procedury, zobowigzani
sg do zapoznania z trescig procedury podlegtych pracownikéw i nadzoru nad przestrzeganiem przez
nich zawartych w niej zapiséw. Kierownik komorki jest odpowiedzialny za przekazanie kopii listy
zapoznanych z procedurg pracownikéw do Pracowni Zgodnosci Tkankowej.

Sekcja Wsparcia Pracy Klinicznej jest odpowiedzialna za przestanie zleceniodawcom zewnetrznym
pisma informujgcego o zamieszczeniu na stronie internetowej IPCZD aktualnych procedur wraz ze
wzorem oswiadczenia dotyczacego zapoznania pracownikdw z majacymi zastosowanie
procedurami. Zleceniodawcy zewnetrzni po zapoznaniu personelu z trescig procedury, sag
zobowigzani do odestania podpisanego oswiadczenia, o ktérym mowa w niniejszym punkcie. Sekcja
Wsparcia Pracy Klinicznej jest odpowiedzialna za przekazanie kopi ww. oswiadczenia do Pracowni
Zgodnosci Tkankowej.

Pracownicy Pracowni Zgodnosci Tkankowej fakt zapoznania sie z niniejsza procedurg
i zobowigzania do jej przestrzegania potwierdzaja podpisem na formularzu potwierdzenia
zapoznania z procedurg PII;QP1;FP3.
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